Unga manniskor ar inte
— de blir

TiII den Oppna Fritidsverksamheten kan ungdomar
komma som de &r och bli den de vill vara.

Varje ung ménniska bér pa sina funderingar och tankar om
livet. Inom alla finns en ldngtan att bli férstadd, omtyckt,
lyssnad pa och tagen pa allvar. Ungdomar beh&ver ocksa
fa uppleva gemenskap, respekt, delaktighet, bli sedda
som resurser och ta ansvar.

l den Oppna Fritidsverksamheten féds drémmar
och har finns viljan att férverkliga dem.

Har far ungdomar stéd att formulera sina mal och
vdgledning att nd dem. Dréommarna vi férverkligar kan
vara en film, ett musikprojekt, en samtalsgrupp eller ett
sommarlager. Har kan alla tillsammans lyckas, paverka
och vara delaktiga.

Den Oppna Fritidsverksamheten finns inte i stéllet for -
den Oppna Fritidsverksamheten finns fér!

Vifinns inte i stéllet for fordldrar eller féreningar, vi finns
har som en arena for social gemenskap och en plats for
vila och avkoppling. Vissa behdver oss mer, andra mindre,
men alla som kommer hit skall méta en trygg milj6 i ett
mojligheternas hus.



Alla som arbetar i den Oppna Fritidsverksamheten i

Ystads Kommun ska strdva efter en hdlsoframjande
livsstil.

Vdara malsattningar ar att:

¢ Kunskap om hédlsoframjande arbete och om
likabehandlingsarbetet ska finnas inom den
Oppna Fritidsverksamheten.

e Barn och ungdomar ska inte anvanda tobak, alkohol
och andra droger.

e Varken barn, ungdomar eller personal ska utsattas for
passiv rokning.

¢ All personal ska ha kdinnedom om snus/rékpolicyn.

e All personal ska veta hur man agerar vid misstanke
om, eller upptackt av, tobaks-, alkohol- eller
droganvandning.

Likabehandlingsarbete

Fﬁr oss handlar det om att forverkliga
FN:s barnkonvention om de manskliga rattigheterna.

e Att skapa en fritid fri fran diskriminering,
trakasserier och krankande behandling.

* Att genom vart frdmjande forhallningssatt i dagliga
arbetet férmedla samhallets vardegrund.

e Att forankra likabehandlingsarbetet med de unga under
temadagar, vid husméten och i det dagliga arbetet.



Tobak

Vad gor vi om vi upptacker att ett barn/ungdom réker?

o Om rékning sker p& den Oppna Fritidsverksamhetens
omrade informerar vi om att tobaksférbud galler. Vi
uppmanar personen att sldcka cigarretten och lamna den
Oppna Fritidsverksamhetens omréde fér dagen.

Under vecka 47 uppmdrksammar vi pd Ungdomens Hus och
Métesplatserna i Ystad Kommun den tobaksfria veckan och
den 31 maj uppmdrksammar vi den tobaksfria dagen.

Under dessa dagar har vi samtal med fokus pd tobak med
stdd av fhi:s material ”Visst kan du” vi ringer ocksa till de
vdrdnadshavare vars ungdomar vi ser réka pd vart omrdde
om vi har telefonnummer och om ungdomen dr under 18 dr.

Barn och ungdomar som regelbundet anvdnder tobak
informeras om att de kan fa stdd i att sluta réka
och/eller snusa genom skolans elevvdrdspersonal.

Alkohol

Vad gor vi om vi upptécker att ett barn/ungdom ar
paverkad av eller dricker alkohol?

¢ Om barnet/ungdomen befinner sig pa den Oppna
Fritidsverksamhetens omrade vid tillféllet talar vi
med barnet/ungdomen och informerar om
alkoholférbudet som géller. Dérefter ringer nagon i
personalen till vardnadshavaren i de fall da vi har
telefonnummer och om ungdomen &r under 18 ar.



Narkotika

Vad gor vi om vi hor/ser att ett barn/ungdom sniffar,
anvander narkotika eller dopningspreparat?

* Verksamhetsledaren i den Oppna Fritidsverksamheten
tar kontakt med vardnadshavare i de fall da vi har
telefonnummer och om ungdomen &r under 18 ar.

¢ Vid misstanke om forsaljning, bruk eller spridning av
droger pa den Oppna Fritidsverksamhetens omrade,
kontaktas berérd myndighet.

Skadegdrelse & Stold

Vad gor vi om vi hér/ser att ett barn/ungdom avsiktligt

forstor eller vid stéld av egendom pa den Oppna
Fritidsverksamhetens
omrade?

* Verksamhetsledaren i den Oppna Fritidsverksamheten
tar kontakt med vardnadshavare for ersattning.

¢ Vid misstanke om brott gérs en polisanmalan.

¢ Vid skadegorelse i fylles en tillbudsrapport som Idmnas
till verksamhetsledaren.



Vad sager lagen?

* FN:s konvention om barns rattigheter.

Barnkonventionen tillerkdnner barn medborgerliga,
politiska, ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter.
Den innehaller fyra grundldggande principer:

e att alla barn har samma rattigheter

e att barnets bdsta ska beaktas vid alla beslut

e att alla barn har ratt till liv och utveckling

e att alla barn har ratt att sdga sin mening och fa den
respekterad

e Skollagen och socialtjdnstlagen sdger att all personal
som arbetar med barn och ungdom ar skyldig att géra en
anmadlan till socialtjansten vid misstanke om att
barn/ungdom far illa, t ex genom anvandning av
alkohol/narkotika.

* Arbetsmiljolagen sager att skolan och fritidsgarden skall
ha en bra arbetsmiljo och ar skyldiga att férebygga ohdlsa
och olycksfall.

» Tobakslagen sager att ’rokning ar férbjuden i lokaler
som dr avsedda for barnomsorg, skolverksamhet eller
annan verksamhet fér barn och ungdom samt pa
skolgardar och pa motsvarande omraden utomhus”.

¢ Alkohollagen sager att forsaljning av alkoholdrycker till
personer under 20 ar &r férbjuden, om det inte galler
servering pa restaurang eller forséljning av folkdl, da det
ar18 ar som galler.

e Narkotikalagen sager att den som innehar, brukar eller
befattar sig med narkotika, om garningen &r uppsatlig
déms for narkotikabrott.



Vi litar pa var kansla

Det kan vara svart att skilja en vanlig tonarsutveckling

fran tidiga tecken pa alkohol- och narkotikaanvandning.
De flesta av oss vill ha ”’bevis” innan vi gar till handling. Vi
forsoker lita pa var egen kdnsla och lagga ett pussel av
vad vi vet. En enda pusselbit behdver inte betyda
ndgonting men manga tillsammans kan ge oss den visshet
vi behdver for att agera.

Om vi kdnner oro fér ndgon ungdom tar
verksamhetsledaren i den Oppna Fritidsverksamheten en
kontakt med Socialtjansten och/eller Polismyndigheten
beroende pa drendet. Kdnner personalen en omedelbar
oro fér ndgon ungdom i den Oppna Fritidsverksamheten
tar de en direktkontakt med berér myndighet.



